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Come raggiungere la Sede Congressuale
Autostrada A8 Milano Laghi, ultima uscita “Varese Centro”. Immettersi in 
Via Magenta e proseguire dritto verso il centro fino a P.zza Monte Grappa. 
Superata la Piazza, al semaforo girare a destra in Via Veratti; proseguire in 
Viale Aguggiari ed al secondo semaforo girare a destra per 2 due volte.

Iscrizione 
Medico Chirurgo  € 100,00 (gratuita per i dipendenti dell’Azienda Ospedaliera di Varese)
Infermiere Professionale Gratuita
Specializzando  Gratuita

L’iscrizione è OBBLIGATORIA e potrà essere effettuata online al sito www.summeet.it compilando 
la relativa scheda di iscrizione ed inviandola al fax nr. +39 0332 317748.
La quota di iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, 
coffee break e lunch, attestato di partecipazione. La quota non include cene sociali.

Modalità di pagamento
Il pagamento della quota dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a SUMMEET 
Srl - CARIPARMA - IBAN: IT 39 H 06230 10807 000056602713. Si prega di specificare il 
titolo del Convegno nella causale di pagamento. Copia del pagamento dovrà essere inviata con la 
relativa scheda di iscrizione al fax nr. +39 0332 317748. 

ECM
Il “I Convegno SINCA” ha ottenuto nr. 12 Crediti Formativi. Il Convegno è stato accreditato per 
n. 85 Medici Chirurghi (Categoria: Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina Interna, Medicina 
Generale, Oncologia) e n. 15 Infermieri Professionali.

Attestato di partecipazione
I partecipanti regolarmente registrati potranno richiederlo presso la Segreteria Organizzativa al 
termine dei lavori scientifici.

Note
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le 
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
 SUMMEET Srl
 Vicolo S. Michele, 2/b - 21100 Varese
 Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748
 info@summeet.it - www.summeet.it
 Provider ECM n° 604
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Con il contributo incondizionato di

Gli argomenti trattati spaziano dalla gestione integrata tra oncologo e cardiologo in tema di cardio-

tossicità da chemioterapia, al fine di prevenire e ridurre il danno cardiaco secondario al trattamento 

di farmaci antitumorali, alle problematiche gestionali del paziente fragile dall’ospedale al territorio. 

Si parlerà del futuro della cardiologia interventistica per quanto compete le valvole, gli stents corona-

rici e le cellule staminali, le nuove terapie antiaggreganti e antitrombotiche e del nuovo trattamento 

percutaneo della denervazione dell’arteria renale nell’ipertensione arteriosa resistente.

Verrà dedicata una sessione di casi clinici complessi e inusuali, degli ospedali del territorio insubrico.

L’obiettivo del Convegno è, attraverso la discussione di gruppo, il confronto delle proprie 

conoscenze e delle diverse esperienze cliniche dei partecipanti è quello di trovare le migliori 

soluzioni per la gestione diagnostica, clinica e terapeutica percorribili per il paziente e di migliora-

re le conoscenze anche nelle patologie cardiovascolari non usuali.
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E’ stato richiesto il Patrocinio di



16 settembre 2011 

Ore 08.30 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.45 Saluto delle Autorità 
 Presentazione del Convegno
 G. Calveri (Varese)

 I Workshop
 Società Insubrica Cardiologica  

Ore 09.00 Presentazione SINCA e proposte operative
 G. Calveri (Varese)

Ore 09.15 Censimento SINCA 
 A.S. Bongo (Novara)
  
 II Workshop 
 Cardiotossicità da chemioterapici: 
 la gestione integrata cardiologo/oncologo  
 Moderatori: G. Calveri (Varese), G. Pinotti (Varese)

Ore 09.30 Cardioprotezione farmacologica e metabolica: è possibile? 
 A. Albini (Castellanza)

Ore 09.50 L'imaging cardiovascolare: ruolo dell'ecocardiografia  
 E. Miglierina (Varese)

Ore 10.05 L'imaging cardiovascolare: ruolo della TAC e della RMN  
 P. Spagnolo (Milano)

Ore 10.20  Lettura Magistrale:
 Cardiotossicità da chemioterapici: attualità e prospettive
 C. Cipolla (Milano)

Ore 10.40 Discussione  
  
Ore 11.00 Coffee break    

 III Workshop 
 Ecocardiografia: una vecchia metodica per un nuovo modo 
 di valutare la funzione ventricolare  
 Moderatori: A. Pezzano (Milano), A. Venco (Varese) 

Ore 11.30 Basi strutturali per un nuovo approccio alla valutazione della funzione ventricolare 
 G. Gullace (Lecco)

Ore 11.45 ECO 3D e funzione ventricolare: quando è utile? 
 G. La Canna (Milano)

Ore 12.00 Esiste ancora spazio per la frazione di eiezione?
 V. Montericcio (S. Donato M.se - MI)

Ore 12.15 Discussione 
  
Ore 13.00 Colazione di lavoro 

 IV Workshop 
 Cardiologia Interventistica: quale futuro? 
 Moderatori: A. Gallino (Bellinzona - Svizzera), A. Sala (Varese), 
  F. Siclari (Lugano - Svizzera)

Ore 14.30 Stents coronarici 
 B. Castiglioni (Varese)

Ore 14.45 Valvole
 P. Presbitero (Rozzano - MI)

Ore 15.00 Cellule staminali 
 F. Achilli (Lecco)

Ore 15.15 Pace-maker biventricolari: luci ed ombre 
 P. Marino (Novara)

Ore 15.30  La gestione dei pazienti fragili con polipatologie in Cardiologia
 A.S. Bongo (Novara)

Ore 15.45  Discussione 
  
 V Workshop
 I nostri casi peggiori. Dalla diagnostica clinica all'interventistica: 
 dubbi, problemi ed errori   
 Moderatori: G. Belli (Milano), M. Onofri (Como), E. Piccaluga (Milano)

Ore 16.15 Selezione casi clinici complessi da vari ospedali:  
 Borgomanero, Busto Arsizio, Cantu’, Domodossola, Gallarate, 
 Mariano Comense, Menaggio, Merate, Saronno, Somma Lombardo, Tradate

 Discussant: F. Acquati (Como), P. Bonfanti (Varese), 
  C. Dajelli-Ermolli (Varese), A. Del Bufalo (Lugano - Svizzera), 
  A. Macchi (Busto Arsizio - VA), D. Nassiacos (Saronno - VA) 

Ore 18.30 Chiusura lavori
 
  
17 settembre 2011 

 VI Workshop 
 Il paziente “fragile” cardiologico: dall’ospedale al territorio
 Moderatori: G. Iraghi (Verbano-Cusio-Ossola), R. Pedretti (Tradate - VA), 
  J. Salerno-Uriarte (Varese)

Ore 08.45 Scompenso cardiaco cronico del paziente fragile: 
 quali farmaci, quali criteri privilegiare    
 C. Campana (Como)

Ore 09.00 La riabilitazione nel paziente fragile: una nuova realtà 
 P. Giannuzzi (Veruno - NO)

Ore 09.15 La gestione del paziente fragile cardiologico sul territorio 
 R. Caielli (Varese)

Ore 09.30 Discussione  

 VII Workshop 
 Terapia antiaggregante ed antitrombotica: una terapia personalizzata?
 Moderatori: R. Bonatti (Como), S.I. Caico (Gallarate - VA), 
  A. Politi (Gravedona - CO)

Ore 10.00 Nuovi antiaggreganti e vecchi problemi 
 R. Rossini (Bergamo)

Ore 10.15 Antiaggreganti - DES e chirurgia extracardiaca 
 S. De Servi (Legnano - MI)

Ore 10.30 I nuovi antitrombotici sostituiranno la TAO?
 W. Ageno (Varese)

Ore 10.45 Discussione 
  
Ore 11.00 Coffee break 
  
 VIII Workshop 
 Ipertensione arteriosa: nuove acquisizioni 
 Moderatori: P. Castelli (Varese), L. Collarini (Erba), L. Guasti (Varese)

Ore 11.15 Ipertensione arteriosa: differenze di genere
 A.M. Grandi (Varese)

Ore 11.30 La terapia medica nell’ipertensione arteriosa resistente
 A. Maresca (Varese) 

Ore 11.45 Denervazione della arteria renale nella ipertensione resistente: 
 attualità e prospettive
 B. Damascelli (Milano), V. Ticha (Milano)

Ore 12.00 Discussione  

Ore 12.30 Lettura magistrale
 Research and Education di un Centro cardiologico proiettato nel futuro
 T. Moccetti (Lugano - Svizzera)

Ore 13.00 Compilazione questionario ECM
 G. Calveri (Varese)
  
Ore 13.15 Chiusura del Convegno 
 G. Calveri (Varese)


