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Il 20 e 21 settembre 2013 si svolgerà a Lecco il III Convegno della Società Insubrica Cardiologica 
- SINCA. Gli argomenti trattati spaziano dalla chirurgia della radice aortica, ai nuovi orizzonti 
nello stenting coronarico, scompenso cardiaco, l’ecografia vascolare, la fibrillazione atriale e i 
nuovi anticoagulanti, i nuovi farmaci antiaggreganti, la cardiologia riabilitativa alla luce delle 
risorse umane limitate. L’obiettivo del Convegno è, attraverso la discussione di gruppo, il confron-
to delle proprie conoscenze e delle diverse esperienze cliniche dei partecipanti, quello di trovare 
le migliori soluzioni per la gestione diagnostica, clinica e terapeutica percorribili per il paziente e 
di migliorare le conoscenze anche nelle patologie cardiovascolari non usuali.

Presidenti del Convegno Amando Gamba, Giuseppe Gullace

Segreteria Scientifica Il Consiglio Direttivo SINCA

Presidente Giuseppe Calveri

Presidente Onorario Achille Venco

Vice-presidente Tiziano Moccetti

Segretario Generale Giuseppe Gullace

Tesoriere Battistina Castiglioni

Consiglieri Roberto Bonatti

 Angelo Sante Bongo

 Carlo Campana

 Amando Gamba

 Gabriele Iraghi

 Paolo Marino

 Antonio Mazzuero

 Francesco Siclari
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20 Settembre 2013

Ore 08.00  Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.30  Presentazione
 G. Calveri, A. Gamba, G. Gullace

 Saluto Autorità

 1° Workshop
 COOPERAZIONE IN CARDIOLOGIA 
 Moderatori: N. Cemerlic-Adjic (Novi Sad - Serbia), M. Lovisari (Lecco), F. Rizzi (Milano)

Ore 09.00  L’esperienza interregionale Insubrica (SINCA)
 G. Calveri (Varese)

Ore 09.10 Possibilità di cooperazione interregionale
 R. Squillacioti (Reggio Calabria)

Ore 09.20 L’esperienza del gemellaggio DCV Lecco - ICVD Novi Sad 
 G. Gullace (Lecco), S. Dodic (Novi Sad - Serbia)

Ore 09.30 Prospettive future di cooperazione in sanità
 F. Rizzi (Milano)

Ore 09.40 Lettura - La rete dell’emergenza: quando il coordinamento integrato funziona
 A. Zoli (Milano)
 Presentazione: F. Rizzi (Milano)  

 2° Workshop
 CHIRURGIA DELLA RADICE AORTICA
 Moderatori: P. Castelli (Varese), A. Gamba (Lecco), G. Lorenzi (Lecco)

Ore 10.00  Lettura - Biomeccanica della radice aortica
 A. Redaelli (Milano)
 Presentazione: A. Gamba (Lecco)

Ore 10.20 Quando intervenire nella dilatazione della radice aortica/aorta ascendente
 C. Beghi (Varese)

Ore 10.35 “Sleeve”: un nuovo intervento per l’ectasia della radice aortica
 G. Tasca (Lecco)

Ore 10.50 Protesi biologiche o meccaniche nella sostituzione della radice aortica
 - Aspetti di tecnica chirurgica
 M. Rinaldi (Torino)

 - Aspetti ecocardiografici di valutazione
 G. Demicheli (Alessandria)

Ore 11.10 Dissezione acuta coinvolgente la radice aortica: tecniche chirurgiche
 C. Russo (Milano)
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Ore 11.35 Discussione

Ore 11.50  Coffee Break

 3° Workshop
 NUOVI ORIZZONTI DELLO STENTING CORONARICO
 Moderatori: A.S. Bongo (Novara), S.I. Caico (Gallarate), F. Siclari (Lugano - CH) 

Ore 12.10  Nuovi stent: nuovi materiali, nuove piattaforme, nuovi farmaci
 L. Piatti (Lecco)

Ore 12.25 Quali stent nello STEMI
 B. Castiglioni (Varese)

Ore 12.40 Nuovi farmaci nella terapia medica della cardiopatia ischemica cronica
 A. Macchi (Busto Arsizio - VA)

Ore 12.55 Lettura Highlight - Stenting coronarico: punti oscuri ed orizzonti futuri
 F. Romeo (Roma)
 Presentazione: G. Gullace (Lecco) 

Ore 13.15  Discussione

Ore 13.30 Lunch

 4° Workshop
 L’ECOGRAFIA CARDIOVASCOLARE OGGI: UNA METODICA 
 PER DIVERSE APPLICAZIONI
 Moderatori: A. Balbarini (Pisa), N. Cemerlic-Adjic (Novi Sad - Serbia), F. Romeo (Roma)

Ore 14.30 Lettura - La riclassificazione dell’Ecocardiografia in relazione 
 alle diverse competenze
 G. Gullace (Lecco)
 Presentazione: F. Romeo (Roma)

Ore 14.50 Lettura - Imaging Cardiaco: quando il matrimonio a tre è possibile
 F. Faletra (Lugano)
 Presentazione: A. Pezzano (Milano) 

Ore 15.10  Le nuove procedure interventistiche ecoguidate: quale futuro?
 G. La Canna (Milano)

Ore 15.25 Myocardial Deformation Imaging: una nuova modalità di valutazione 
 della funzione ventricolare sinistra
 E. Miglierina (Varese) 

Ore 15.40 L’Imaging integrato nell'indicazione a chirurgia cardiaca:
 - Ecocardio
 E. Lobiati (Lecco)
 - Ruolo della cardiorisonanza
 D. Skouse (Lecco)
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Ore 16.00 Ruolo dell’eco doppler nella stratificazione del rischio nella patologia valvolare
 V. Montericcio (Milano)

Ore 16.15 Discussione

 LETTURE HIGHLIGHT
Ore 16.30 Lettura - Fisiopatologia dell’insufficienza cardiaca
 V. Mitrovic (Bad Nauheim - Germania)
 Presentazione: N. Camerlic-Adjic (Novi Sad - Serbia)

Ore 16.50 Lettura - Lo scompenso cardiaco: una malattia molecolare?
 G.L. Condorelli (Milano)
 Presentazione: V. Montemurro (Scilla - RC)

Ore 17.10 Lettura - L’approccio terapeutico allo scompenso cardiaco: 
 il farmaco giusto per il miglior risultato; quando bisogna fare qualcos’altro?
 C. Campana (Como)
 Presentazione: A. Gamba (Lecco) 

Ore 17.30 Lettura - Il mito dell'Araba Fenice: presente e futuro della rigenerazione cellulare
  T. Moccetti (Lugano - CH)
 Presentazione: G. Calveri (Varese)

 5° Workshop
 LA FIBRILLAZIONE ATRIALE: GESTIONE ALLA LUCE 
 DEI NUOVI TRATTAMENTI 
 Moderatori: V. Mitrovic (Bad Nauheim - Germania), J. Salerno-Uriarte (Varese), 
   A. Venco (Varese) 

Ore 18.00   Novità in tema di ablazione trans catetere
 F. Ruffa (Lecco)                                                                   

Ore 18.15 Nuovi farmaci anticoagulanti                                                                                      
 F. Achilli (Monza)

Ore 18.30 I NAO: dalle nuove Linee Guida alla pratica clinica
 G.L. Botto (Como)

Ore 18.45 Resincronizzazione miocardica
 R. Cappato (Milano)

Ore 19.00  Chiusura dei lavori della prima giornata

21 Settembre 2013

 6° Workshop
 LA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA ALLA LUCE DELLE RISORSE LIMITATE 
 Moderatori: F. Achilli (Monza), G. Calveri (Varese), P. Giannuzzi (Veruno)

Ore 08.30 Appropriatezza delle attività di Cardiologia Riabilitativa nel Sistema Sanitario 
 della Regione Lombardia: documento tavolo tecnico regionale
 G. Gullace (Lecco)
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Ore 08.45 Quali modalità organizzative per ottimizzare le risorse?
 M. Ambrosetti (Varese)

Ore 09.00 Prescrizione dell’esercizio fisico nell’insufficienza cardiaca
 P. Ravizza (Lecco)

Ore 09.15 L’integrazione Ospedale - Territorio nella gestione dello scompenso cardiaco
 T. Diaco (Crema)

Ore 09.30 Discussione

Ore 09.40 Coffee Break

 7° Workshop
 NUOVE ACQUISIZIONI E NUOVI TRATTAMENTI IN TEMA DI… 
 Moderatori: L. Collarini (Erba - CO), S. Maggiolini (Lecco), V. Montemurro (Scilla - RC)

Ore 10.00 Da stent a scaffold: lo stent riassorbibile
 C. Indolfi (Catanzaro)

Ore 10.20  Ipertensione arteriosa
 F. Barillà (Roma)

Ore 10.40 Sindrome metabolica 
 A. Balbarini (Pisa)

Ore 11.00 Rimodellamento ventricolare 
 P. Marino (Novara)

Ore 11.20 Supporto meccanico nell’insufficienza cardiaca
 S. Dodic (Novi Sad - Serbia)

Ore 11.40 Diagnosi di endocardite: quando l’Eco non basta
 M. De Tommasi (Pisa)

Ore 12.00  Discussione

 8° Workshop 
 Moderatori: G. Iraghi (Verbano Cusio Ossola), A. Politi (Gravedona)

Ore 12.30 ESPERIENZE CONDIVISE: cosa abbiamo imparato dai pitfall e dagli errori?
 Presentazione con evidenza dei pitfall o degli aspetti che  hanno 
 o avrebbero indotto all'errore. Discussione.
 Presentazioni: P. Bonfanti (Varese), C. Dajelli Ermolli (Varese), 
    F. Fouladvand (Erba – CO), E. Meles (Merate - LC)

Ore 13.45 Compilazione questionario ECM

Ore 14.00 Chiusura dei lavori
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Informazioni Generali

Date e Luogo del Convegno 
20/21 Settembre 2013

Aula Magna

Ospedale di Lecco

Via dell’Eremo 9

23900 Lecco 

Iscrizioni 
L’iscrizione potrà essere effettuata online tramite il sito internet www.summeet.it oppure inviando 

la scheda d’iscrizione (scaricabile dal sito) alla Segreteria Organizzativa via fax al nr. +39 0332 

317748 entro il 6 settembre 2013. L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scienti-

fiche, kit congressuale, coffee break e lunch, attestato di partecipazione.

ECM
Il Provider ECM Summeet Srl (Provider n° 604) ha inserito nel programma formativo 2013 

l’evento “III Convegno SINCA - Società Insubrica Cardiologica” assegnando n° 14 crediti formativi. 

L’evento formativo è destinato a n. 70 Medici Chirurghi (Categoria: Anestesia e Rianimazione, 

Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina Interna, Medicina Generale, Medicina e Chirurgia di Accet-

tazione e di Urgenza, Medicina dello Sport), n. 20 Infermieri e n. 10 Tecnici Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare, l’attestazione dei crediti è subordinata alla 

partecipazione effettiva all’intero programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al 

rilevamento delle presenze.

Note
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le 

variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
 SUMMEET Srl

 Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese

 Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748

 info@summeet.it - www.summeet.it

 Provider ECM n° 604
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Con il contributo incondizionato di

Patrocini richiesti
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