
VI Convegno SINCA

23/24 Settembre 2016

Regina Palace Hotel
Stresa (VB)

PROGRAMMA

programma_Layout 1  30/08/16  15:22  Pagina 1



La Società Insubrica Cardiologica (SInCa), rappresenta un punto di riferimento importante per l’area 
cosiddetta “Insubria” che comprende ospedali del Piemonte orientale, della Lombardia occidentale 
e del Canton Ticino.
L’Insubria è una regione storica “virtuale” non univocamente definita, con cui viene designato il 
territorio abitato anticamente dalla popolazione insubrica che si stanziò nella regione compresa fra 
il Po e i laghi prealpini a partire dal IV secolo a.C., contribuendo allo sviluppo storico di quest’ area, 
indipendentemente dall’evoluzione geopolitica successiva alle prime colonizzazioni e caratterizzata da  
elementi distintivi comuni: abitudini simili, attività lavorative, alimentazione, dialetto e così via. 
Dal punto di vista dell’apprendimento medico, prima dell’avvento delle università dell’Insubria a Varese 
e del Piemonte Orientale a Novara, le facoltà di riferimento per i giovani studenti di allora, erano 
Milano e Pavia, anche per gli abitanti del Canton Ticino. Pertanto i medici operanti negli ospedali e nel 
territorio di questa ampia area insubrica transnazionale, hanno una origine culturale in comune.
Con questa società si è voluto riunire i cardiologi degli ospedali di riferimento della Insubria geografi-
ca che, pur essendo dislocati in regioni diverse, hanno molte affinità di gestione. Partendo dalle 
similitudini, si vuole con questo convegno annuale, mettere in luce anche le differenze e favorire uno 
scambio culturale tra i cardiologi accomunati dalla società scientifica. Si tratteranno i temi più attuali 
della cardiologia moderna nell’ottica di valutare, attraverso la discussione di gruppo e l’integrazione 
professionale, i diversi approcci proposti per la gestione ed il trattamento delle cardiopatie acute e 
croniche. Inoltre, in una sessione dedicata, saranno messi a confronto i sistemi sanitari Lombardo, 
Piemontese e del Canton Ticino analizzandone luci e ombre.

Presidenti del Convegno Angelo Sante Bongo
  Direttore Cardiologia II, AOU Maggiore della Carità, Novara

  Umberto Parravicini    
  Direttore S.C. Cardiologia, Borgomanero ASL NO

Segreteria Scientifica Il Consiglio Direttivo SINCA

Presidente Onorario  Achille Venco

Presidente  Giuseppe Calveri

Vice-presidente  Tiziano Moccetti

Segretario Generale  Giuseppe Gullace

Tesoriere  Battistina Castiglioni

Consiglieri  Roberto Bonatti
  Angelo Sante Bongo
  Carlo Campana
  Amando Gamba
  Paolo Marino
  Antonio Mazzuero
  Stefano Savonitto
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Ore 08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 09.00  Introduzione 
 Giuseppe Calveri - Presidente SINCA
 Angelo Sante Bongo, Umberto Parravicini 

 I SESSIONE
 ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI (DOAC): STATO DELL’ARTE 
 E PROSPETTIVE FUTURE  
 Moderatori: Giuseppe Calveri, Alberto Schizzarotto     

Ore 09.15 CHA2DS2-VASC 1: anticoagulanti o antiaggreganti? Linee guida e mondo reale 
 Stefano Maffè

Ore 09.30 Anticoagulazione in paziente con CHA2DS2-VASC elevato senza fibrillazione atriale  
     Mauro Campanini 

Ore 09.45 La trombolisi nell’ictus nel paziente in terapia con DOAC     
 Graziano Gusmaroli

Ore 10.00 Discussione 
 Giovanni Vincenzo Gaudio

Ore 10.15 Lettura: “Perché e come scegliere un DOAC”
 Maurizio Lunati

 SIMPOSIO
 Moderatori: Giuseppe Gullace, Achille Venco

Ore 10.30 Sistema sociosanitario piemontese e lombardo a confronto: 
 luci e ombre di due differenti governance 
 Mario Minola, Marco Onofri

Ore 11.00 Il sistema sanitario del Canton Ticino
 Paolo Beltraminelli 

Ore 11.30 Coffee break

 II SESSIONE
 UPDATE IN ARITMOLOGIA CLINICA ED ELETTROSTIMOLAZIONE CARDIACA
 Moderatori: Salvatore Ivan Caico, Roberto De Ponti

Ore 11.45 Terapia elettrica: ablazione a raggi zero
 Marco Scaglione

Ore 12.00 Il Loop recorder iniettabile aumenterà l’impiego nella diagnosi di sincope?
 Eraldo Occhetta

Ore 12.15 PM endocardico: tra presente e futuro
 Antonio Curnis

Ore 12.30 Tachicardia ventricolare catecolaminergica: approccio diagnostico e terapeutico
 Raffaella Bloise

Venerdì 23 Settembre 2016
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Ore 12.45 Discussione
 Luca Bontempi

Ore 13.00 Lettura: “L’interventistica in aritmologia: passato, presente e futuro”
 Fiorenzo Gaita

Ore 13.30 Colazione di lavoro

Ore 14.00   Regione Insubrica: passato e presente
              Marino Viola

 III SESSIONE
 CARDIOPATIA ISCHEMICA ED EMODINAMICA
 Moderatori: Angelo Sante Bongo, Alessandro Politi

Ore 14.15      MINOCA: un puzzle clinico
 Battistina Castiglioni

Ore 14.30 Pretrattamento con antiaggreganti nella SCA: è cambiato qualcosa?

 Esperienza HUB
 Stefano Savonitto

 Esperienza SPOKE
 Pierfranco Dellavesa

Ore 15.00 Prolungamento della DAPT: a tutti o in casi selezionati?
 Giuseppe Musumeci

Ore 15.15 Interruzione precoce della DAPT e nuovi stent
 Andrea Rognoni

Ore 15.30 Gestione della cardiopatia ischemica cronica: ruolo della ranolaziona. 
 Focus sul paziente cardio/oncologico 
 Carlo Dajelli Ermolli

Ore 15.45 Discussione
 Paolo Bonfanti

 IV SESSIONE
 CARDIOCHIRURGIA E CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA
 Moderatori: Felice Achilli, Paolo Marino

Ore 16.00 La riparazione percutanea dell’insufficienza tricuspidalica
 Giovanni Pedrazzini

Ore 16.15 Come conciliare le esigenze territoriali con quelle cliniche nei pazienti portatori di VAD
 Fabrizio Oliva

Ore 16.30 Discussione 
 Andrea Musazzi

Ore 16.45 Tavola rotonda “Emergenza cardiovascolare non coronarica: proposta 
 di una rete operativa nel territorio insubrico”
 Cesare Beghi, Patrizio Castelli, Stefano Demertzis, Amando Gamba, Ezio Micalizzi

Ore 17.30 Conclusione prima giornata di lavori
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Ore 08.30 Introduzione
 Rappresentanti IPASVI Novara, VCO, Varese, Como, Lecco

 V SESSIONE
 CARDIOPATIE CONGENITE E GENETICA
 Moderatori: Andrea Audo, Roberta Rosso

Ore 09.00 Cardiopatie congenite dell’adulto: l’esperienza piemontese
 Gabriella Agnoletti

Ore 09.15 Miglioramento della predittività del rischio cardiovascolare con l’impiego 
 di test genetici
 Alessandro Lupi

Ore 09.30 Discussione 
 

 VI SESSIONE
 SCOMPENSO CARDIACO
 Moderatori: Pantaleo Giannuzzi, Federico Nardi

Ore 09.45 Ivabradina: oltre la frequenza cardiaca
 Stefano Mazzarino

Ore 10.00 Scompenso cardiaco e medicina di iniziativa
 Marco Cairo

Ore 10.15 Nuovi aspetti terapeutici della BPCO nel paziente con scompenso cardiaco
 Sara Bacchini

Ore 10.30 Scompenso cardiaco: aspettando nuovi farmaci
 Carlo Campana

Ore 10.45 Valutazione non invasiva dell’indice cardiaco in corso di terapia con Levosimendan
 Luca Bergamasco

Ore 11.00 Discussione
 Massimo Pistono

Ore 11.30 Coffee break

Ore 11.45 Tavola rotonda “Prevenzione, diagnosi e terapia dell’endocardite infettiva 
 alla luce delle Linee Guida 2015”
 Moderatori: Anna Maria Grandi, Andrea Macchi

 Il parere del cardiologo
 Enrico Cecchi

 Il parere dell’infettivologo 
 Silvio Borrè

 Il parere del chirurgo
 Alina Gallo

Sabato 24 Settembre 2016
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 VII SESSIONE
 GESTIONE DEL CARDIOPATICO CON COMORBIDITÀ
 Moderatori: Umberto Parravicini, Luigi Piatti

Ore 12.30 La riabilitazione dell’anziano fragile
 Claudio Marcassa

Ore 12.45 Gestione del diabetico con cardiopatia nella fase acuta
 Marco Buschini

Ore 13.00 Gestione del diabetico con danno d’organo dopo la dimissione
 Ioannis Karamouzis

Ore 13.15 Trattamento dell’ipercolesterolemia familiare: something new?
 Luigina Guasti

Ore 13.30 Discussione
 Roberto Bonatti

Ore 13.45 Compilazione questionario ECM

Ore 14.00 Conclusione del Convegno
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Faculty

Felice Achilli Monza

Gabriella Agnoletti Torino

Andrea Audo Alessandria

Sara Bacchini Novara

Cesare Beghi Varese

Paolo Beltraminelli Lugano - Svizzera

Luca Bergamasco Borgomanero (NO)

Raffaella Bloise Pavia

Roberto Bonatti Como

Paolo Bonfanti  Varese

Angelo Sante Bongo Novara

Luca Bontempi Brescia

Silvio Borre'  Vercelli

Marco Buschini Novara

Ivan Salvatore Caico Gallarate (VA)

Marco Cairo  Arona (NO)

Giuseppe Calveri Varese

Carlo Campana Como

Mauro Campanini Novara

Patrizio Castelli Varese

Battistina Castiglioni Varese

Enrico Cecchi Torino

Antonio Curnis Brescia

Carlo Dajelli Ermolli Varese

Roberto De Ponti Varese

Pierfranco Dellavesa Borgomanero (NO)

Stefano Demertzis Lugano - Svizzera

Fiorenzo Gaita Torino

Alina Gallo Novara

Amando Gamba  Lecco

Giovanni Vincenzo Gaudio Somma Lombardo (VA)

Pantaleo Giannuzzi Veruno (NO)

Anna Maria Grandi Varese

Luigina Guasti Varese

Giuseppe Gullace Lecco

Graziano Gusmaroli Ponderano (BI)

Ioannis Karamouzis Novara

Maurizio Lunati Milano

Alessandro Lupi Domodossola/Verbania (VB)

Andrea Macchi Lonate Pozzolo (VA)

Stefano Maffe’ Borgomanero (NO)

Claudio Marcassa Veruno (NO)

Paolo Marino Novara

Stefano Mazzarino Alessandria

Ezio Micalizzi Novara

Mario Minola Novara

Andrea Musazzi Varese

Giuseppe Musumeci Bergamo

Federico Nardi Verbania (VB)

Eraldo Occhetta Novara

Fabrizio Oliva Milano

Marco Onofri Como

Umberto Parravicini Borgomanero (NO)

Giovanni Pedrazzini Lugano - Svizzera

Luigi Piatti Lecco

Massimo Pistono Veruno (NO)

Alessandro Politi Gravedona ed Uniti (CO)

Andrea Rognoni Novara

Roberta Rosso Novara

Stefano Savonitto Lecco

Marco Scaglione Asti

Alberto Schizzarotto Somma Lombardo (VA)

Achille Venco Varese

Marino Viola Novara
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Informazioni Generali

Data e Luogo del Convegno 
23 e 24 Settembre 2016
Regina Palace Hotel
Corso Umberto I, 29 – 28838 Stresa (VB)
Tel. +39 0323 936936

Iscrizione - Gratuita 
L’iscrizione potrà essere effettuata online tramite il sito internet www.summeet.it oppure 
inviando la scheda d’iscrizione (scaricabile dal sito) alla Segreteria Organizzativa via fax al nr. 
+39 0332 317748 entro il 10 settembre 2016. L’iscrizione comprende: partecipazione alle 
sessioni scientifiche, kit congressuale, coffee break e lunch, attestato di partecipazione.

ECM
Il Provider ECM Summeet Srl (Provider n° 604) ha inserito nel programma formativo 2016 
l’evento “VI CONVEGNO SINCA - Società Insubrica Cardiologica” assegnando n° 12 crediti formativi.
L’evento formativo è destinato a n. 100 Medici Chirurghi (Categoria: Anestesia e Rianimazione, 
Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina Interna, Medicina Generale, Medicina e Chirurgia di Accet-
tazione e di Urgenza), Infermieri e Tecnici Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione 
Cardiovascolare, l’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze.

Note
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le 
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
 SUMMEET Srl
 Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
 Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748
 info@summeet.it - www.summeet.it
 Provider ECM n° 604

Con il contributo incondizionato di

Con il patrocinio di
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