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Giunge alla XI edizione l’appuntamento scientifico della Società Insubrica Cardiologica (SINCA) 
che si svolgerà a Varese il 2 e 3 dicembre 2022.

Un incontro annuale che vede coinvolte autorevoli figure professionali in campo cardiovascolare 
del territorio insubrico e non.

L’obiettivo del convegno è quello di approfondire, attraverso il confronto e la discussione dei 
partecipanti, lo stato di avanzamento della ricerca cardiovascolare, focalizzando l’attenzione sulle 
innovazioni in campo di prevenzione, di diagnosi e di terapia.

Anche quest’anno ci proponiamo di offrire, attraverso l’integrazione delle competenze, la condi-
visione del sapere e il qualificato contributo scientifico trasmesso dai relatori sui temi trattati, un 
arricchimento del patrimonio culturale scientifico a tutti quei partecipanti che seguiranno questo 
evento e che, fin da ora, si ringraziano.

Dott. Giuseppe CALVERI
Prof. Giuseppe PATTI
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VENERDÌ 2 DICEMBRE 2022
08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

09.00 Apertura Congresso
G. Calveri, B. Castiglioni, G. Patti

SESSIONE MATTUTINA

CARDIO-UPDATE
Moderatori: F. Barillà, G. Gullace, L. Rossi
Expert Discussants: A. Degiovanni, G. Marti, M. Santagostino
      
09.15  I sistemi di assistenza ventricolare: quale device in quale paziente?
 C. Indolfi
09.30 Novità in tema di meccanismi patogenetici dell’aterosclerosi
 F. Romeo
09.45 La cardiopatia ischemica cronica, da malattia a sindrome: cambia tutto o non cambia niente? 
 M. Marzilli
10.00 Diabete mellito: cosa deve sapere il Cardiologo su GLP1Ra e prognosi cardiovascolare?
 F. Bovenzi

10.15 Discussione 

10.45 Coffee break

SCOMPENSO CARDIACO: A CHE PUNTO SIAMO?
Moderatori: A.S. Bongo, A. Lupi
Expert Discussants: V. Bolzani, R. Bonatti, S. De Vecchi

11.15 Lo scompenso cardiaco a frazione d’eiezione ridotta: come è cambiata la terapia? 
 G. Di Tano
11.30 Lo scompenso a frazione d’eiezione preservata: attuali e future strategie di trattamento 
 C. Campana 
11.45 Amiloidosi cardiaca: stato dell’arte in tema di diagnosi e trattamento
 G. Sinagra

12.00 Discussione

12.30 Focus on - Terapie anti-infiammatorie nella cardiopatia ischemica: attuali evidenze
 G. M. De Ferrari

12.45 Lunch
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SESSIONE POMERIDIANA

TERAPIA ANTITROMBOTICA IN SPECIFICI SETTING CLINICI
Moderatori: S. Maggiolini, A. Musazzi, S. Savonitto 
Expert Discussants: P. Dellavesa, V. Galiffa, M. Occhipinti

14.45 Come sta cambiando il trattamento antitrombotico nei pazienti post-ACS?
 P. Calabrò
15.00 Terapie antitrombotiche post-TAVI
 B. Castiglioni
15.15 Terapie antitrombotiche in pazienti con sistemi di assistenza ventricolare
 I. Porto
15.30 Nuovi orizzonti per la prevenzione del tromboembolismo in pazienti con fibrillazione atriale
 R. Rossini

15.45 Discussione

16.15 Coffee break

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA: DOVE SIAMO E DOVE STIAMO ANDANDO
Moderatori: G. Pedrazzini, M. Triggiani, F. Varbella
Expert Discussants: E. Miglierina, D. Pellegrini, R. Rosso

16.45 Indicazioni alla TAVI: il punto di vista del Cardiologo
 F. Bedogni 
17.00 Indicazioni alla TAVI: il punto di vista del Cardiochirurgo
 G. Casali
17.15 Indicazioni e device per il trattamento dell’insufficienza mitralica
 F. Maisano
17.30 Indicazioni e device per il trattamento dell’insufficienza tricuspidalica
 M. Mennuni

17.45 Discussione

18.15 Chiusura della giornata



SABATO 3 DICEMBRE 2022
08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

SESSIONE MATTUTINA

ATERO-TROMBOSI CORONARICA E VASCOLARE PERIFERICA: DALLA PREVENZIONE 
AL TRATTAMENTO.
Moderatori: S.I. Caico, L. Guasti, U. Parravicini
Expert Discussants: C. N. Dajelli Ermolli, A. Limido, M. Solli

09.00 Come ottimizzare la riduzione delle LDL (Statine, Ezetimibe, Acido Bempedoico, PCSK-9i): le 
terapie di associazione

 G. Musumeci
09.15 I target lipidici di trattamento oltre le LDL: LPa e trigliceridi
 M. Averna
09.30 Trattamento endovascolare dell’ictus ischemico
 A. Giorgianni
09.45 Nuove possibilità tecniche nella rivascolarizzazione degli arti inferiori
 M. Tozzi
10.00  Terapia antitrombotica a lungo termine nei pazienti con sindrome coronarica cronica: dalla 

stratificazione del rischio ai nuovi approcci terapeutici
 P. Perrone Filardi

10.15 Discussione

10.45 Coffee break

NOVITÀ IN TEMA DI ARITMOLOGIA ED ELETTROFISIOLOGIA
Moderatori: G.L. Botto, R. De Ponti
Expert Discussants: F. Caravati, F. De Vecchi, R. Marazzi, C. Piemontese

11.15 ECG di base e rischio di morte improvvisa: cosa cercare?
 F. Gaita
11.30 Prevenzione dell’ictus tromboembolico da fibrillazione atriale: chiusura di auricola o 

anticoagulanti orali diretti? E se chiusura di auricola: percutanea o chirurgica?
 R. Cappato
11.45 Indicazione e tecniche per la stimolazione cardiaca fisiologica
 G. Dell’Era
12.00 Update sull’ablazione trans-catetere della fibrillazione atriale
 A. Dello Russo
12.15 L’elettrofisiologia al servizio del trattamento dello scompenso cardiaco: a che punto siamo? 
 G. Bisignani

12.30 Discussione

13.00 Chiusura del Congresso
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DATA E SEDE DEL CONVEGNO
2 e 3 dicembre 2022
Palace Grand Hotel
Via L. Manara, 11
21100 Varese 
Tel 0332 327100

REGISTRAZIONE E ACCESSO
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso 
prima dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità di compilazione dei questionari)
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”
 In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le stesse 

credenziali che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it   
3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604-364743
4. Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal 

termine del corso (il test si riterrà superato con almeno il 75% di risposte corrette) 

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella attiva: 
helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedì al venerdì h. 
10.00/12.00 - 14.30/18.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604-364743
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2022 l’evento “XI 
CONGRESSO SINCA - SOCIETA’ INSUBRICA CARDIOLOGICA” assegnando n° 7 crediti formativi. 
L’evento formativo è destinato a n° 150 Medici Chirurghi (Categorie: Anestesia e Rianimazione, 
Cardiologia, Cardiochirurgia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio), Infermieri, Tecnici Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione 
Cardiovascolare, Tecnici Sanitari di Radiologia Medica. Il rilascio della certificazione dei crediti è 
subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, 
alla partecipazione all’intera durata del corso, al superamento del test di apprendimento con almeno 
il 75% di risposte corrette e compilazione del questionario di gradimento (entrambi compilabili in 
piattaforma online, entro 3 giorni dal termine del corso).

OBIETTIVO FORMATIVO: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

NOTE
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le 
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
 SUMMEET Srl 
 Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
 Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
 info@summeet.it - www.summeet.it
 Provider ECM n° 604

PROTOCOLLO ANTICONTAGIO DA COVID
SUMMEET SRL si è dotata di propria auto-regolamentazione, con 
direttive e procedure, per poter riprendere ad organizzare qualsiasi 
forma di evento in presenza, di qualsiasi dimensione, con le 
opportune limitazioni e forme di protezione. I documenti sono 
consultabili presso il seguente indirizzo web:
https://www.summeet.it/safe-meeting/ 
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