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RAZIONALE SCIENTIFICO

Giunge alla XlII edizione il congresso della Societa Insubrica Cardiologica (SInCA), che si terra a

Varese il 29 e 30 novembre. Un incontro annuale che riunisce numerosi autorevoli studiosi delle
scienze cardiologiche del territorio insubrico e nazionale.

L'obiettivo del congresso € quello di contribuire a stimolare le conoscenze cardiovascolari,
attraverso il confronto, la discussione, il contributo, la condivisione del sapere, delle esperienze
cliniche dei relatori presenti, e arricchire il bagaglio culturale dei partecipanti.

Gli argomenti trattati, spazieranno dalle attuali novita in cardiologia digitale, allo stato di avanza-
mento della ricerca cardiovascolare, focalizzando I'attenzione sulle innovazioni in campo di
fisiopatologia della placca aterosclerotica , di genetica, di prevenzione, di sindromi coronariche
acute e croniche, di scompenso cardiaco, di aritmologia, di cardiopatie strutturali, di trattamenti
ipolipemizzanti, anticoagulanti e di farmaci antidiabetici di nuova generazione (GLP1-RA, SGLT2i)
e delle loro interessanti prospettive terapeutiche che vanno oltre la cura del diabete. Infine,
sabato mattina, verra dedicato un Memorial, un simposio sulle innovazioni in cardiologia, in
ricordo del prof. Franco Romeo, insigne e stimato cardiologo, che con il suo incredibile sapere,
ha contribuito a scrivere una pagina di storia della cardiologia internazionale
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI 29 NOVEMBRE 2024

08.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

08.45 Apertura del Congresso
Saluti: G. Calveri, G. Patti
Autorita

SESSIONE |

VECCHIE E NUOVE TERAPIE IN CARDIOLOGIA
Moderatori: F. Angeli, A. S. Bongo, S. Maggiolini
Expert Panelists: P. Dellavesa, A. Limido, A. Panizza

09.00 DOACsS: in quali categorie di pazienti con fibrillazione atriale vi sono ancora seri dubbi sul loro
utilizzo?
G. Renda
09.15 Terapie farmacologiche e nefroprotezione in cardiologia
A. Ambrosini
09.30 Paziente sottoposto a TAVI: quale trattamento antitrombotico post-procedurale?
A. Margonato

09.45 Discussione

10.15 Coffee break

SESSIONE Il

RISCHIO METABOLICO E MALATTIE ATERO-TROMBOTICHE
Moderatori: A. Lupi, U. Parravicini, G. Pedrazzini

Expert Panelists: F. De Crescenzo, M. Pace, S. Persampieri

10.45 PCSK9i: sono plausibili degli effetti pleiotropici?
A. Corsini
11.00 Quale terapia ipolipemizzante in quale paziente (Statine, Ezetimibe, Acido Bempedoico,
PCSK?i)
F. Delnevo
11.15 siRNA, IPE: strategie terapeutiche innovative in pazienti con dislipidemie
M. Averna

11.35 Discussione

SESSIONE llI

SINDROMI CORONARICHE ISCHEMICHE
Moderatori: G. Calveri, R. Rossini

Expert Panelists: L. Grisafi, M. Occhipinti

12.00 Dissezioni coronariche spontanee e “ponti miocardici”: indicazioni pratiche per diagnosi,
stratificazione del rischio e terapia
D. D’Amario



12.15

12.30

13.00

Revisione critica delle Nuove linee guida ESC 2023 sulle sindromi coronariche acute
B. Castiglioni

Discussione

Lunch

SESSIONE IV

INTERVENTISTICA CARDIOLOGICA E PERIFERICA
Moderatori: M. Galli, A. Musazzi, M. Triggiani

Expert Panelists: A. Degiovanni, E. Miglierina, R. Rosso

14.15

14.30

14.45

15.00

15.15

15.30

16.00

Trattamento interventistico dell’ictus ischemico acuto: il tempo ¢ cervello
A. Giorgianni

'approccio al piede diabetico nel terzo millennio

M. Tozzi

Insufficienza tricuspidalica: quale trattamento in quale paziente

S. Berti

TAVI nel paziente con insufficienza aortica pura: potrebbe diventare realta?
F. Bedogni

Il trattamento transcatetere dell’insufficienza mitralica: presente e futuro

F. Maisano

Discussione

Coffee break

SESSIONE V

ARITMOLOGIA

Moderatori: G. L. Botto, S. I. Caico, A. Farina

Expert Panelists: F. Caravati, C. Devecchi, G. Dell’Era, R. Marazzi, C. Piemontese

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

18.30

Resincronizzazione cardiaca: come selezionare i pazienti che possono trarne maggior beneficio?
R. Cappato

Prevenzione della morte cardiaca improvvisa: update 2024

R. De Ponti

Intelligenza artificiale in aritmologia

G. M. De Ferrari

L'ablazione della fibrillazione atriale & in grado di ridurre gli endpoint clinici “hard”?
M. Anselmino

Il loop recorder: come ottenere tanto con poco. Cosa € cambiato con I'Al

G. Bisignani

L'imaging avanzato nella prevenzione primaria

P. Perrone Filardi

Discussione

Chiusura dei lavori scientifici prima giornata



SABATO 30 NOVEMBRE 2024

08.30 Apertura segreteria

SESSIONE VI

MEMORIAL - SIMPOSIO SULLINNOVAZIONE CARDIOLOGICA IN RICORDO DI FRANCO
[In ricordo del Prof Franco Romeo, insigne cardiologo calabrese che, con la sua incredibile cultura,
ha contribuito a scrivere una pagina di storia della cardiologia internazionale]

Moderatori: G. Calveri, G. Gullace, V. Montemurro

Expert Panelists: A. Arcudi, M. Solli

09.00 Sani per scelta o malati per caso: si puo modificare la tirannia dei geni? A che punto ¢é la ricerca
G. Novelli

09.15 Malattia aterosclerotica: dalle mummie ai giorni nostri, cosa sappiamo e cosa ci riservano gl
studi futuri
V. Mollace

09.30 Ischemia miocardica con e senza aterosclerosi: dalle ipotesi alle linee guida
M. Marzilli

09.45 Colesterolo LDL e aterosclerosi: i farmaci che hanno cambiato la storia naturale della placca e
della malattia aterosclerotica
G. Patti

10.00 MINOCA/INOCA: quali novita?
I. Porto

10.15 Cardiologia interventistica: quale futuro?
C. Indolfi

10.30 L'eterno dilemma della rivascolarizzazione coronarica nel paziente con coronaropatia stabile:
quali prospettive future
F. Barilla

10.45 Discussione

11.15 Coffee break

SESSIONE VII

SCOMPENSO CARDIACO E NON SOLO

Moderatori: F. M. Bovenzi, C. Campana, L. Rossi

Expert Panelists: V. Bolzani, C. N. Dajelli Ermolli, A. Giubertoni, M. Lattanzio

11.45 Amiloidosi cardiaca, diagnosi e terapia: update 2024
M. Basset

12.00 Scompenso cardiaco: ha ancora senso classificarlo in base alla frazione d’eiezione?
F. Oliva

12.15 Come adattare le nuove potenzialita terapeutiche al profilo del paziente scompensato con
HFrEF, HFmrEF, HFpEF
M. Senni

12.30 lIpertensione arteriosa polmonare: quali strategie di trattamento abbiamo a disposizione?
L. Scelsi

12.45 GLP1-RA: sono ormai un farmaco del Cardiologo?
A. Cesaro

13.00 Discussione

13.30 Chiusura del congresso



INFORMAZIONI GENERALI

DATE E SEDE DEL CONVEGNO
29 e 30 novembre 2024

Palace Grand Hotel

Via L. Manara, 11

21100 Varese

Tel 0332 327100

REGISTRAZIONE E ACCESSO

Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al corso

prima dell’inizio dello stesso compromettera la possibilita di compilazione dei questionari)

1. Collegarsi all'indirizzo: https://res.summeet.it

2. In caso di primo accesso: creare |'account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”

In caso di utente gia registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potra utilizzare le stesse

credenziali che utilizza per |'accesso a fad.summeet.it

Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM: 430093

4. Sara possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro 3 giorni dal
termine del corso (il test si riterra superato con almeno il 75% di risposte corrette)

&

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella attiva:
helpdesk@summeet.it

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604-430093

Summeet Srl (Provider standard n°® 604) ha inserito nel programma formativo 2024 |'evento “XIII
CONGRESSO SInCA" assegnando n°® 7,7 crediti formativi. L'evento formativo & destinato a n® 150
Medici Chiururghi (Categorie: Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Cardiochirurgia,
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale, Medicina Interna,
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Chirurgia Vascolare, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Neuroradiologia, Radiodiagnostica, Oncologia, Neurologia), Infermieri, Tecnici
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare, Tecnico Sanitario di Radiologia
Medica. Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione
del partecipante e quella cui I'evento & destinato, alla partecipazione all'intera durata del corso, al
superamento del test di valutazione apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette (che potra
essere compilato in piattaforma online, fino a 72 ore dopo il termine del corso).

OBIETTIVO FORMATIVO: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

NOTE
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma tutte le
variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
SUI\/"\/]EET Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604
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